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（特定非営利活動法人）
【運営】

就労継続支援Ｂ型
わーく・ひまわり
出張所

エコ・ひまわり

ＮＰＯ法人ひまわり会

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
ま
わ
り

会
で
は
、
６
月
１
日
よ
り

念
願
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

事
業
を
開
始
す
る
。

名
称
は
「
Ｏ
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ａ

（
お
は
な
）
」
と
命
名
、

ハ
ワ
イ
語
で
家
族
と
い
う

意
味
。
血
縁
に
限
ら
ず
、

精
神
的
な
つ
な
が
り
の
あ

る
人
を
表
現
す
る
、
ゆ
る

や
か
で
暖
か
い
意
味
合
い

の
言
葉
だ
。

物
件
は
、
１
Ｋ
（
11
帖
）

と
１
Ｄ
Ｋ
（
12
帖
）
の
２

タ
イ
プ
。
い
ず
れ
も
洋
間

で
全
５
部
屋
、
定
員
に
は

ま
だ
空
き
が
あ
る
。
地
下

鉄
東
西
線
「
南
郷
７
丁
目
」

駅
か
ら
徒
歩
８
分
と
ア
ク

セ
ス
は
良
い
。
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
や
弁
当
屋
、

ス
ー
パ
ー
も
徒
歩
圏
に
あ

り
、
生
活
環
境
も
整
っ
て

い
る
。

鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造

り
で
、
一
足
早
く
宿
泊
し

た
谷
中
理
事
長
も
「
周
囲

の
生
活
音
が
ほ
と
ん
ど
し

な
い
」
と
気
が
ね
し
な
い

住
み
心
地
の
良
さ
を
実
感

し
た
。
そ
の
他
、
収
納
や

バ
ル
コ
ニ
ー
な
ど
設
備
も

整
っ
て
い
る
。

気
に
な
る
費
用
は
、
家

賃
が
全
室
３
万
６
千
円
。

敷
金
は
な
く
、
水
光
熱
費

は
実
費
、
退
去
時
に
は
清

掃
料
が
必
要
と
な
る
。

食
事
の
提
供
を
含
め
、

全
入
居
者
に
向
け
た
、
あ

ら
か
じ
め
決
ま
っ
た
メ
ニ
ュ
ー

は
用
意
し
て
い
な
い
。
入

居
さ
れ
る
そ
の
人
ご
と
に

必
要
な
お
手
伝
い
を
考
え

て
い
く
事
を
基
本
に
据
え

て
い
る
。

見
学
は
随
時
受
け
付
け

て
お
り
ま
す
。
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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わ
ー
く
・
ひ
ま
わ
り
農
業
班
の
今
季
農
作
業

の
目
玉
と
な
る
「
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
作
業
」
の
ス

タ
ー
ト
と
な
る
定
植
が
20
、
21
両
日
、
江
別
市

東
野
幌
農
作
業
場
で
行
わ
れ
た
＝
写
真
＝
。

こ
の
作
業
は
、
今
後
、
法
人
化
す
る
予
定
の

「
さ
っ
ぽ
ろ
ベ
リ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
（
仮
称
）

の
委
託
を
受
け
て
行
う
。
農
業
班
は
、
同
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
か
ら
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
苗
を
借
り
受

け
て
栽
培
、
収
穫
さ
れ
た
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
実

を
買
い
取
っ
て
も
ら
う
こ
と
に
よ
っ
て
工
賃
を

稼
ぐ
。
障
が
い
者
の
収
入
確
保
に
貢
献
し
た
い

と
い
う
同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
起
業
意
欲
と
、
大

規
模
な
農
作
業
を
展
開
し
た
い
わ
ー
く
の
ニ
ー

ズ
が
一
致
し
た
。
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
オ
フ
ァ
ー

は
今
年
に
な
っ
て
か
ら
で
あ
っ
た
が
、
わ
ー
く

は
一
大
チ
ャ
ン
ス
と
し
て
急
ピ
ッ
チ
で
こ
の
日

の
定
植
ま
で
準
備
を
進
め
て
来
た
。

定
植
で
は
わ
ー
く
の
職
員
、
ほ
と
ん
ど
の
利

用
者
と
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
関
係
者
に
加
え
、
数
年

来
農
業
班
の
「
指
南
役
」
的
存
在
で
あ
る
、
さ
っ

ぽ
ろ
農
学
校
倶
楽
部
関
係
者
も
交
え
、
総
勢
30

人
の
人
員
で
３
６
０
本
の
苗
の
定
植
が
無
事
成

功
し
た
。
早
く
も
夏
に
は
最
初
の
収
穫
が
見
込

ま
れ
て
い
る
。
順
調
に
収
穫
が
行
わ
れ
れ
ば
、

さ
ら
に
苗
を
増
や
し
、
規
模
の
拡
大
を
図
っ
て

い
く
。

平
成
23
年
度
北
海
道
共
同

募
金
会
の
助
成
事
業
で
、
わ
ー

く
・
ひ
ま
わ
り
は
、
Ｅ
Ｍ

（
有
用
微
生
物
群
）
活
性
液

培
養
装
置
「
百
倍
利
器
ジ
ャ

ス
ト
」
＝
写
真
＝
を
助
成
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

Ｅ
Ｍ
活
性
液
は
Ｅ
Ｍ
１
と

い
っ
た
原
液
の
中
で
い
っ
た

ん
、
半
分
眠
っ
た
状
態
で
あ

る
有
用
微
生
物
群
を
活
性
、

つ
ま
り
は
菌
数
や
代
謝
物
を

増
や
し
て
使
お
う
と
い
う
も

の
で
す
。
ま
た
微
生
物
の
活

性
だ
け
で
は
な
く
、
ア
ミ
ノ

酸
や
有
機
酸
の
量
も
増
や
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
Ｅ
Ｍ
活
性
液
を
培
養

す
る
器
材
「
百
倍
利
器
ジ
ャ

ス
ト
」
（
朝
明
精
工
社
製
造
）

は
、
ハ
イ
ク
オ
リ
テ
ィ
な
最

大
１
０
０
㍑
の
活
性
液
を
１

週
間
前
後
で
製
造
で
き
る
、

省
ス
ペ
ー
ス
、
ロ
ー
コ
ス
ト

な
優
れ
も
の
で
す
。
北
海
道

共
同
募
金
会
か
ら
購
入
費
用

な
ど
46
万
円
を
助
成
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

わ
ー
く
で
は
こ
の
百
倍
利

器
で
製
造
し
た
Ｅ
Ｍ
活
性
液

を
、
主
に
農
産
物
へ
の
散
布

に
使
い
、
良
質
の
作
物
を
作
っ

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

これは『なんでもＰＤＦ Ｗｉｎｄｏｗｓ7対応版』の体験版で作りました。 

これは『なんでもＰＤＦ Ｗｉｎｄｏｗｓ7対応版』の体験版で作りました。 



（３）トピック ＨＳＫ ニュースひまわり

ご連絡は
０１１－８１３－５９９９

所長・宮田英次、看護師・梅本明子か
生活支援員（北澤佳隆＝サービス管理責任者・精神保健福祉士、
佐藤周子＝社会福祉士・精神保健福祉士、前田麻里絵＝介護福祉
士・精神保健福祉士）へ

わーく・ひまわりへ

の通所・見学・体験

通所ご希望の方

ようやくブルーベリー
の定植が終わりました。
このプロジェクトの話を

いただいてから、多くのことを急ピッチ
で進めてきたので、正直、気を揉んでい
ましたが、無事終わって何よりです。
一番大変だったことは、水はけを良く

するために土地に溝を掘るといった作業
でした。かなり大がかりな作業で日数も
かかって、適切に苗を植えるタイミング
に間に合うか不安でした。そのほかにも
苗を植えるための畝（うね）を作るため
に私自身もパワーショベルなどの重機の
操作に初挑戦したりと、苦労の多いもの
でした。
しかし、いよいよ栽培がスタートです。
まだまだ手探りですが、しっかりといい
果実を収穫したいと思います。読者の皆
さん応援してください！

【農業担当職業指導員・坪田誠】

５
月
13
日
、
東
区
の
モ
エ
レ
沼
公
園
に
お
花

見
に
行
き
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
も
含
め
26

人
で
し
た
。
当
初
は
、
昨
年
も
行
っ
た
豊
平
区

福
住
の
小
川
公
園
の
予
定
で
し
た
が
、
天
候
が

悪
い
た
め
急
き
ょ
予
定
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

モ
エ
レ
沼
公
園
は
ひ
ま
わ
り
か
ら
車
で
約
40

分
の
と
こ
ろ
に
あ
り
、
彫
刻
家
の
イ
サ
ム
・
ノ

グ
チ
氏
が
設
計
計
画
を
策
定
し
た
こ
と
で
有
名

な
ガ
ラ
ス
の
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
で
お
弁
当
を
食
べ
ま

し
た
。
三
角
形
の
建
物
で
、
一
面
ガ
ラ
ス
張
り
、

中
に
入
る
と
暖
か
く
、
美
味
し
く
お
花
見
弁
当

を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
中
身
は
た
く

さ
ん
の
お
総
菜
が
あ
り
、
ご
飯
も
ボ
リ
ュ
ー
ム

満
点
。
お
な
か
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。
自

由
時
間
は
屋
上
ま
で
行
き
、
風
が
強
か
っ
た
の

で
す
が
、
周
辺
の
景
色
を
眺
め
、
川
の
せ
せ
ら

ぎ
が
聞
こ
え
た
り
、
遠
く
の
桜
の
木
々
が
見
え

ま
し
た
。
天
気
の
良
い
日
は
遠
く
の
景
色
ま
で

見
え
る
そ
う
で
す
。

そ
の
後
ひ
ま
わ
り
に
帰
り
一
昨
年
に
ひ
ま
わ

り
に
実
習
し
今
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
と
し
て

関
わ
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
Ｆ
さ
ん
の
ソ
シ
ア

ル
ワ
ー
カ
ー
国
家
試
験
合
格
祝
い
も
兼
ね
た
皆

さ
ん
お
待
ち
か
ね
の
宴
会
を
開
催
。
お
酒
や
ジ
ュ
ー

ス
、
お
菓
子
、
お
つ
ま
み
な
ど
を
食
べ
た
り
飲

ん
だ
り
し
ま
し
た
。
仕
事
以
外
で
仲
間
と
の
交

流
が
少
な
く
会
話
す
る
機
会
が
あ
ま
り
な
い
の

で
、
日
々
の
生
活
の
話
や
い
ま
興
味
を
持
っ
て

い
る
こ
と
な
ど
、
お
酒
を
通
じ
て
親
交
も
深
ま

り
楽
し
く
和
や
か
に
過
ご
せ
ま
し
た
。
ま
た
飲

み
す
ぎ
て
お
昼
寝
し
て
い
る
人
も
い
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
悪
天
候
の
な
か
、
ご
参
加
し
て
い

た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
お
疲
れ

様
で
し
た
。

（
Ｙ
）

４月28日、今回で９回目を迎える定期総会がわーく・ひまわ

りで行われ、22年度の事業実績および23年度の計画が承認され

た。就労支援事業の実績は、売上額と工賃の総支給額ともに前

年度比で約１割の向上をみたところである。23年度はさらにエ

コ班の事業の拡充を図る方針だ。特に広大な東野幌の農地を整

備すること、エコ班の事業に係る利用者の工賃を固定費とする

ことなど具体的な方策についても承認された。また、グループ

ホームも法人の事業として改めてゴーサインが出た格好だ。

なお、本総会では役員改選がなされ、理事・監事ともに再任

された。理事・監事は次の通り（順不同）。

理事：谷中輝雄、松本ヨシ子、稲葉郁夫、佐藤義夫、近藤和雄、

花岡秀人、宮田英次、北澤佳隆 ・ 監事：村木靖雄、深澤孝克

写真大＝モエレ沼公園のガラ
スのピラミッドから見た桜、写
真小＝ガラスのピラミッドの内
部
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私たちが販売しているウガンダ産ブギシュ・

エルゴンコーヒーは、アフリカ・ウガンダ

の人たちが心を込めて育て、収穫したコー

ヒーです。無農薬・無化学肥料（各種証明

書付き）で、飲みやすく後味もすっきりし

たコーヒーです。アラビカ種の希少な豆が

２００グラムで７００円。専門店の味で

３０杯取れます。

また、コーヒーの代金の一部がウガンダ

コーヒー農園などの支援に使われるという、

「飲むボランティア」商品です！ ぜひ味

わってみてください。

担当：生活支援員・前田 麻里絵（まりえ）
注文専用メールアドレス

himawari@ar.wakwak.com

お
品
書
き

６
０
０
グ
ラ
ム

２
２
０
円

２
キ
ロ
グ
ラ
ム

６
５
０
円

10
キ
ロ
グ
ラ
ム

２
８
０
０
円

生
ご
み
処
理
専
用
処
理
容
器

「
Ｂ
Ｂ
ス
ペ
シ
ャ
ル
」２

６
８
０
円

（
送
料
別
途
、
消
費
税
込
み
）
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（５）事業所製品紹介・ＰＲ ＨＳＫニュースひまわり

市民の皆さま、ひまわりのアルミ缶回収にご協力いただき、まことにありがとうござ

います。いただいたアルミ缶は業者に納入し、車両燃料費などの経費を差し引いてわー

く・ひまわり利用者の収入にあてています。少しでも多くのアルミ缶をお寄せいただく

よう、お願い申し上げます。
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