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	第１回

３月後半の週末
	ベビー＆チャイルドケアマッサージの意義

ベビー＆チャイルドケアマッサージの効用・基本の実技

	第２回

３月後半の週末
	オイルを使用する意義と使用方法について、ベビーマッサージの歴史

子どもの成長を促す日常生活について、産後の母親の身体と心について、基本の手技と諸注意

	課題（レポートの作成）
	①症例をとる（3ヶ月～7ヶ月の赤ちゃん（観察を含む）～小学児童までの「部分マッサージ」を3人以上）。

②なぜ「ベビー＆チャイルドケアマッサージ」が必要か、考えをまとめる。
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③乳幼児期の保育者との関わりがその子の人生に与える影響に関する書籍を読み、考えをまとめる。

	第３回

８月の週末
	課題①②の発表とシェアリング

　手技の応用編、受講者同士のタッチング

	第４回

８月の週末
	課題③の発表とシェアリング、子育て支援者としての心構え、クラスの持ち方、様々なケースへの対応、小さな子、大きなこどもへのマッサージとタッチング、疾患をかかえた母子に対して


問合せ・申し込み先：　くまもと子育て応援「コモド」　電話０９０－２８５２－７０７２（長木）

ファックス０９６－３７９－８９８０　Ｅメール　sacomodi@ap.wakwak.com　

◎受講希望者は、「氏名」「住所」「電話番号」「年齢」「資格(お持ちの方)」「参加動機」を明記の上、

メールまたはFAXでお送り下さい。このチラシの裏に「注意事項」があります。よくお読みください。

受講生を


募集します！！





　「赤ちゃんとお母さんのふれあいマッサージ」(成美堂出版)や「Happy産後ヨガ」「Happyマタニティヨガ」（高橋書店）の著者・大坪三保子さん（助産師・看護師・「たらちね助産院」（東京杉並区）院長）を講師に、「ベビー＆チャイルドケアマッサージアドバイザー」の養成講座を開催します。　　 　＿赤ちゃんや幼児との肌と肌のふれあいを大切にしたタッチコミュニケーション「ベビーマッサージ」や「チャイルドケアマッサージ」をはじめ「ベビーヨガ」や「マタニティヨガ」など多数の講座を開く大坪三保子さんから、その知識やスキルなど熊本で学んでみませんか？





�





【講師】　大坪 三保子さん（たらちね助産院・院長）�【開催日時】２４年３月後半の週末２日間、、８月の末２日間�　　　　　　　１０時～１６時（全２０時間）　�【場所】　　熊本市男女共同参画センター　はあもにい（熊本市黒髪3-3-10）　�【対象】　　保育士、助産師、看護師、幼稚園教諭、子育て中の方など�　　　　　　子育て支援を目的とする方


【受講料】　９８，０００円（オイル代や書籍代など別途必要）　�　　　　　　　　参考テキスト（「はじめてのベビーマッサージ」大坪三保子監修　保健同人社）


【定員】　１０名程度　（最少催行５名～）





会場までのご案内


熊本市男女共同参画センターはあもにい


■熊本市黒髪３丁目３番１０号


　　　　　　　　　TEL.０９６－３４５-２５５０


注）この電話番号は、会場の電話番号で、


講座内容についての問い合わせには応じていません。講座の詳細につきましては、直接主催者の「コモド」までお問い合わせください。


　　■　コモド：090-2852-7072








全講座を受講し、終了試験を終えた方には、修了証の発行を行っています。











【大坪三保子氏　プロフィール】�1964年生まれ�久留米大学看護専門学校卒、熊本大学医療技術専門短期大学助産学科卒、熊本市内病院勤務8年、黄助産院勤務、松ヶ丘助産院勤務・・・�2001年4月より育児支援グループアミーゴの立ち上げ　顧問兼任�2006年6月27日　たらちね助産院開業　東京都杉並区　http://www.taratine.com


　妊娠、産後、育児などの相談　妊娠・産後のオイルケア　マタニテｲヨガクラス　産後ヨガ　ベビーマッサージクラス　ファミリータッチングのクラスなど　開催


　資格　看護師　助産師�監修・著書「はじめてのベビーマッサージ　」保健同人社 「happyマタニティ・ヨガ」「happy産後・ヨガ」高橋書店など


　　３児の母





《注意事項》


この講座は、保育士・看護師・助産師・子育て中の方、セラピストなどを対象に、地域で子育て支援者として何ができるかを共に考え、行動していく学習の場にしていきたいと企画しています。


主催者も同じ地域の子育て支援としてこの講座のお手伝いをボランティアでしています。営利を目的とした講座ではありません。


講師の都合で講座をお休みする場合、別日に順延させていただくことがあります。


最少催行人数が集まり次第「開催決定」となります。「開催決定」後、受講料の入金になります。性質上、入金後の返金はいたしておりません。ご了承の上お申し込みください。


受講費用の内訳は、講師交通費、施設使用料　講師料　テキスト料などになっています。


講座終了後のフォローアップセミナーは企画しておりますが、活動の保証,斡旋はいたしておりません。


お子様連れでの受講は、０歳児は基本的にＯＫです。その他の託児はご相談となります。


本講座の趣旨にご理解いただきご参加願います。尚詳細に関してはスタッフにいつでもお尋ねください。












